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De la Costa al Desierto: Encanto y Misterio 

Lima – Paracas – Ica – Nazca 

Desde 4 días a más 

¡Bienvenidos! 

Soy Aviel Haim, también conocido como Álvaro, un apasionado profesional en 
turismo y coach de viajes certificado, dedicado a crear viajes inolvidables y 
transformadores al mágico Perú. 

Este itinerario de muestra es personalizable para adaptarse a tus preferencias, 
estilo, propósito y ritmo de viaje. Puedes añadir días en tus destinos favoritos u 
omitir excursiones que no se ajusten a tus planes. 

A diferencia de los itinerarios publicados en la página web, en esta versión PDF 
debes hacer clic en los enlaces que comienzan con smartwayperu.com/, o 
copiarlos y pegarlos en tu navegador para ver los detalles y precios. Los enlaces, 
afiliados o no, corresponden a operadores turísticos, hoteles, transporte y otros 
proveedores seleccionados. Al reservar, aceptas los Términos de Uso, Descargo de 
Responsabilidad y Política de Privacidad mencionados en www.smartwayperu.com 

¿Buscas una experiencia personalizada? 

Este itinerario es gratuito y puedes usarlo como modelo. 
Pero si quieres un viaje único y hecho a tu medida, contáctame sin compromiso. 
Juntos podemos crear un itinerario que se alinee con tu estilo, metas y pasiones, 
asegurando una experiencia enriquecedora. 

Al contratar mis servicios tendrás acceso a una mayor variedad de operadores, 
alojamientos, transporte y opciones para mejorar tu viaje. 

Si prefieres planificar de forma independiente, usa este itinerario como modelo 
flexible. 

Contacto 

¿Quieres saber más o empezar a planificar? 

       info@ smartwayperu.com (quitar el espacio) 

📱 WhatsApp: +51 910101790 

     www.smartwayperu.com 

http://www.smartwayperu.com/
mailto:info@smartwayperu.com
https://wa.me/51910101790
https://smartwayperu.com/terminos-privacidad-y-descargo/
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Elige tu estilo de viaje: 
•      Opción 1: Para madrugadores – Ideal si quieres conocer lo más destacado en 
menos días. 
•      Opción 2: Para quienes prefieren ir paso a paso – Perfecta para un ritmo más 
relajado. Desde 5 días. 

    OPCIÓN 1: ¡Para madrugadores! 
Ideal si quieres conocer lo más destacado en menos tiempo. 

Día 1: Llegada a Lima, Ciudad de los Reyes, y Puerta de Entrada a Perú 

           ¡Descubre Lima – Donde la Historia, Cultura y Sabor se Encuentran! 

Vive la vibrante alma de Lima, la capital de Perú, donde la herencia ancestral y el 

encanto moderno se fusionan. Desde los dorados atardeceres sobre el Pacífico y la 

arquitectura colonial icónica hasta las ruinas preincaicas y su cocina de renombre 

mundial, la Ciudad de los Reyes te invita a descubrir sus muchas capas. Sumérgete 

en sus tesoros artísticos, históricos y gastronómicos, y descubre por qué Lima es el 

latido cultural de Perú. 

Te recomiendo hospedarte en Miraflores, el distrito más amigable para los turistas y 

uno de los más seguros de la ciudad. 

        Explora opciones de alojamiento aquí:     

     Lima hoteles: smartwayperu.com/limahoteles 

          Para traslados desde el aeropuerto, están disponibles tanto servicios 

compartidos como privados. 

Reserva tu opción preferida aquí:  

→           Transporte privado: smartwayperu.com/limatp 

→           Transporte compartido: smartwayperu.com/limatc (solo a Miraflores) 

Disfruta de tu tiempo libre durante el resto del día. 

Si llegas por la mañana y te sientes con energía, puedes optar por un tour. 

Asegúrate de revisar los horarios cuidadosamente para tener suficiente tiempo.  

    Reserva tu tour favorito aquí:    

→ Lima tours catálogo 1: smartwayperu.com/limatours1 

→ Lima tours catálogo 2: smartwayperu.com/limatours2 

Para una experiencia completa, recomendamos un tour que incluya Lima colonial, 

prehispánica y moderna. 

          Pernocte en Lima. 
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Día 2: Lima Tour de Ciudad 

Hoy tienes la opción de tomar un tour por la ciudad en la mañana, tarde o uno de 

día completo. 

A continuación, te presentamos un tour clásico de la ciudad disponible como servicio 

compartido:              

→            Reserva tu tour en bus de Lima: smartwayperu.com/limabustour 

Esta es solo una de las muchas opciones fantásticas para descubrir la ciudad de 

Lima. Elige la alternativa que mejor se adapte a tus intereses, tu horario y tu 

presupuesto. Si cuentas con un poco más de tiempo, te recomiendo visitar el sitio 

arqueológico de Pachacámac, el más importante de la región, un lugar lleno de 

historia y valor cultural. 

 

     Para descubrir Pachacamac, otros lugares o experiencias en Lima y sus 

alrededores, así como actividades para hoy o esta noche, regresa a la página 

principal de Tours en Lima haciendo clic en los siguientes enlaces. 

→ Lima tours catálogo 1: smartwayperu.com/limatours1 

→ Lima tours catálogo 2: smartwayperu.com/limatours2 

      Recomiendo experimentar los deliciosos sabores de la cocina peruana en Lima , 

renombrada como una de las capitales gastronómicas del mundo. 

          Pernocte en Lima. 

 

        Día 3: Lima – Paracas – Ica Tour de un día completo 

Paracas es una pintoresca bahía y pueblo pesquero ubicado a unas 3½ horas al sur 
de Lima en bus. Es conocido por las Islas Ballestas, hogar de pingüinos, leones 
marinos, aves marinas y más, así como por la Reserva Nacional de Paracas, 
famosa por sus paisajes dramáticos, playas y rica biodiversidad marina. 

 

Después del tour en Ica, puedes regresar a Lima y cerrar la experiencia en tres días. 

Pero si te interesa seguir explorando, ten en cuenta que Nazca está mucho más 

cerca de Ica que de Lima, por lo que puedes continuar directamente en bus desde 

Ica. 

Esta opción te permite optimizar tiempos y avanzar hacia el sur sin retroceder. Solo 
asegúrate de informar con anticipación a tu operador turístico si llevas equipaje o 
tienes necesidades especiales, para coordinar todo con comodidad. 

http://www.smartwayperu.com/
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      Reserva tu tour de un día aquí: 

→ Tour de un día Paracas–Ica: smartwayperu.com/icadesdelima 

 

           Compra tu boleto de bus de Ica a Nazca: 

→ Bus Ica-Nazca: www.cruzdelsur.com.pe 

*En la página de esta compañía de buses debes ingresar Nasca con “s” para 
poder reservar. 

Asegúrate de reservar tu viaje hacia Nazca para después de tu visita a Ica, 
preferiblemente a partir de las 7:00 p.m. 
Si deseas salir un poco antes, te recomiendo consultarlo previamente con el 
operador del tour de un día a Paracas-Ica, para confirmar que el itinerario lo permite 
sin contratiempos. 

¡Bienvenido a Nazca! Esta ciudad, ubicada al sur de Ica, es mundialmente famosa 
por sus enormes y misteriosos geoglífos grabados en el suelo del desierto. Las 
formas más icónicas incluyen la araña, el mono, el colibrí, las manos e incluso una 
figura apodada el "astronauta"—solo algunos de los cientos que puedes encontrar 
aquí: 

 

        Explora opciones de alojamiento aquí:                                                                                      

→ Hoteles en Nazca: smartwayperu.com/nazcahoteles 

 

        Pernocte en Nazca 

 

        Día 4: Sobrevuelo de las Líneas de Nazca + Tour opcional al Cementerio de 

Chauchilla 

¡Prepárate para una de las experiencias más icónicas de Perú: las legendarias 
Líneas de Nasca! Comienza la mañana con un inolvidable sobrevuelo en un 
pequeño avión propulsado y observa estos antiguos geoglifos desde el cielo. 

¡        Reserva tu sobrevuelo aquí: 

→ Sobrevuelo Líneas de Nazca: smartwayperu.com/vuelonazca 

Si deseas agregar otra actividad mientras estás en Nazca, considera una visita al 
fascinante Cementerio de Chauchilla—hogar de momias preincaicas 
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sorprendentemente bien conservadas. Asegúrate de programar cualquier tour extra 
entre tu sobrevuelo y el regreso en bus a Lima. 

¿Te da miedo volar en avioneta o estás viajando con un presupuesto más 
ajustado? No te preocupes, hay una excelente alternativa: 

Este tour te lleva al Mirador de Nasca, desde donde podrás observar tres de los 
famosos geoglifos, y también visitar la Casa Museo María Reiche, dedicada a la 
científica que dedicó su vida a estudiar y proteger las Líneas de Nasca. 

→ Mirador de Nazca y Museo Maria Reiche: smartwayperu.com/nazmiradormuseo 

 

     Explora más opciones: 

 
→ Tours en Nazca catálogo 1: smartwayperu.com/nazcatours1 

→ Tours en Nazca catálogo 2: smartwayperu.com/nazcatours2 

 

        Nota importante: Los sobrevuelos pueden ocasionalmente retrasarse debido a 

condiciones climáticas o alta demanda—¡gracias por tu paciencia y flexibilidad! 

           Bus a Lima: 

Después de tu estadía en Nazca, toma un bus nocturno de regreso a Lima para 

continuar con tu itinerario habitual. El viaje suele durar entre 7 y 8 horas, 

dependiendo del horario. 

 

→ Bus Nazca – Lima: www.cruzdelsur.com.pe 

 

             Extensión opcional: Continuar a Arequipa 

Si prefieres seguir explorando el sur del Perú, también puedes viajar en bus desde 

Nazca hasta Arequipa (aproximadamente entre 9½ y 11 horas). 

→ Bus Nazca – Arequipa: www.cruzdelsur.com.pe 

 

Otra alternativa es regresar primero a Lima y volar a Arequipa al día siguiente. 

También puedes volver a Ica, pasar la noche allí y regresar a Lima al día siguiente. 

→Arequipa Tours catálogo 1: smartwayperu.com/aqptours1 

→Arequipa Tours catálogo 2: smartwayperu.com/aqptours2 

→Arequipa hoteles: smartwayperu.com/aqphoteles 

http://www.smartwayperu.com/
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    OPCIÓN 2: ¡Para quienes prefieren ir paso a paso! 

Este itinerario solo cambia a partir del día 3, ya que los dos primeros días siguen el 

mismo programa que la opción 1. 

Es ideal si buscas un ritmo más relajado. Disfrútalo día a día y aprovecha más 
tiempo en cada destino. 

Día 3: Lima – Paracas. Bus de itinerario. 

Paracas es una pintoresca bahía y pueblo pesquero ubicado a unas 3½ horas al sur 
de Lima en bus. Es conocido por las Islas Ballestas, hogar de pingüinos, leones 
marinos, aves marinas y más, así como por la Reserva Nacional de Paracas, 
famosa por sus paisajes dramáticos, playas y rica biodiversidad marina. 
 

           Elige aquí el horario de tu bus: 

→ Bus a Paracas : www.cruzdelsur.com.pe 

📍 Tip de salida: Si te hospedas en Miraflores, San Isidro o Barranco, la estación de 

Javier Prado es la más conveniente para tomar el bus hacia Paracas. El viaje dura 
aproximadamente 3½ horas, dependiendo del horario que elijas. 

🕒 Día libre en Paracas para explorar a tu propio ritmo: pasea por la playa, visita el 

muelle o simplemente relájate y disfruta del ambiente costero. 

           Reserva tu alojamiento en Paracas aquí: 

→ Hoteles en Paracas: smartwayperu.com/paracashoteles 

 

        Día 4: Paracas – Ica  

       Por la mañana, elige entre dos excelentes tours que puedes reservar aquí: 

→ Tour Islas Ballestas: smartwayperu.com/ballestasdesdeparacas 

→ Tour Islas Ballestas + Reserva Nacional de Paracas:  

Si deseas ver más opciones puedes visitar los siguientes catálogos: 

→ Paracas tours catálogo 1: smartwayperu.com/paracas1 

→ Paracas tours catálogo 2: smartwayperu.com/paracas2 

       Después de tu aventura matutina, disfruta de un delicioso almuerzo en 

Paracas—¡especialmente recomendado para amantes de la comida marina! 

           Reserva aquí tu bus a Ica:                                                                                    

→ Bus Paracas – Ica: www.cruzdelsur.com.pe 

http://www.smartwayperu.com/
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Te recomendamos elegir un horario que te permita almorzar con calma. El trayecto 
dura entre 1 y 1½ horas. 

¡Bienvenidos a Ica! 
Esta región está impregnada de tradiciones, leyendas y paisajes desérticos 
impresionantes. Visita el místico pueblo de Cachiche, famoso por sus historias de 
brujas, y prueba las tradicionales tejas. Ica es también la cuna del pisco—el licor 
nacional del Perú—y alberga reconocidas bodegas. Muy cerca de la ciudad se 
encuentra Huacachina, un impresionante oasis en medio del desierto, perfecto para 
emocionantes paseos en buggy y sandboarding. 

           Reserva tu hotel en Ica aquí:                                                                                     

→ Hoteles en Ica: smartwayperu.com/icahoteles 

Pernocte en Ica 

 

 Día 5: Ica – Nazca      

🚍Aquí tienes algunos de los tours más populares en Ica. Puedes reservarlos aquí: 

→ Tour Ica & Oasis de Huacachina: https://smartwayperu.com/tourenica 

→ Tour en buggy por las dunas y sandboarding en Huacachina: 
smartwayperu.com/huacachinaarenero 

→ Tour del Pisco y el Vino: smartwayperu.com/piscoyvino 

      No pierdas la oportunidad de visitar la mágica Laguna de Huacachina, ya sea por 

tu cuenta o como parte de un tour guiado. 

Otras opciones interesantes incluyen: 
• Visitas a haciendas vitivinícolas 
• Clases de cocina 
• Talleres para elaborar tejas    

     Descubre más actividades aquí:                                                                            

→ Tours en Ica catálogo 1: smartwayperu.com/toursica1 

→ Tours en Ica catálogo 2: smartwayperu.com/toursica2 

           Reserva tu bus a Nazca aquí: 

→ Bus Ica – Nazca: www.cruzdelsur.com.pe 

El tiempo de viaje es de aproximadamente 2½ a 3 horas, según el horario elegido. 

           Reserva tu alojamiento en Nazca aquí:                                                                  

→ Hoteles en Nazca: smartwayperu.com/nazcahoteles 

Pernocte en Nazca 
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Día 6: Sobrevuelo a las Líneas de Nazca + Cementerio de Chauchilla (opcional) 

¡Las legendarias Líneas de Nazca te esperan! Comienza la mañana con una 
experiencia única: un sobrevuelo en una pequeña avioneta para apreciar desde el 
aire estos enigmáticos geoglifos. 

        Reserva tu sobrevuelo aquí:                                                                                

→ Sobrevuelo Líneas de Nazca: smartwayperu.com/vuelonazca 

Si deseas complementar tu visita en Nazca, puedes añadir un recorrido al fascinante 

Cementerio de Chauchilla. Te recomendamos programarlo entre el sobrevuelo y tu 

viaje de retorno a Lima. 

¿Miedo a sobrevolar en avioneta o viajas con un presupuesto ajustado? Puedes 
optar por este tour alternativo que te lleva al Mirador desde donde podrás apreciar 
tres de los geoglifos y visitar la Casa Museo María Reiche, dedicada a la científica 
que dedicó su vida a estudiar y proteger las Líneas de Nazca. 

→ Mirador de Nazca y Museo Maria Reiche: smartwayperu.com/nazmiradormuseo 

 

     Reserva tours adicionales aquí:                                                                          

→ Tours en Nazca catálogo 1: smartwayperu.com/nazcatours1 

→ Tours en Nazca catálogo 2: smartwayperu.com/nazcatours2 

        Importante: Los sobrevuelos pueden sufrir retrasos debido a condiciones 

climáticas o alta demanda. 

           Regreso a Lima 

Después de tu visita en Nazca, toma un bus nocturno de regreso a Lima para 
continuar con tu itinerario habitual. El trayecto dura entre 7 y 8 horas, según el 
horario y la ruta.                                                                                                           

→ Bus Nazca – Lima: www.cruzdelsur.com.pe 

 

             Extensión opcional: Continuar hacia Arequipa 

Si quieres seguir explorando el sur del Perú, tienes la opción de viajar en bus desde 
Nazca a Arequipa (aproximadamente entre 9½ y 11 horas). 

→ Bus Nazca – Arequipa: www.cruzdelsur.com.pe 
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Otra alternativa es regresar primero a Lima y tomar un vuelo a Arequipa al día 
siguiente, o volver a Ica, pasar la noche y continuar a Lima al día siguiente. 

     Arequipa Hoteles: smartwayperu.com/aqphoteles 

→ Arequipa traslados: smartwayperu.com/aqptraslados 

→ Arequipa Tours catálogo 1: smartwayperu.com/aqptours1 

→ Arequipa Tours catálogo 2 : smartwayperu.com/aqptours2 

 

     Más Destinos en Perú                                                                                             

             ¡Extiende tu viaje con recorridos inolvidables hacia: 

          Norte de Perú: 

• Trujillo & Chan Chan: smartwayperu.com/trujillo  (una de las mayores ciudades de 

adobe en el mundo) 

• El Señor de Sipán en Chiclayo: smartwayperu.com/chiclayo 

                  

• Montañas nevadas y lagunas turquesas en Huaraz: smartwayperu.com/huaraz                                                                        

• Increíbles paisajes y aguas termales incas en Cajamarca: 

smartwayperu.com/cajamarca                                      

• Fortaleza preinca Kuelap & Cataratas de Gocta en Chachapoyas: 

smartwayperu.com/chachapoyas           

 

      Centro de Perú: 

• Colonias Austro-Alemanas de Oxapampa y Pozuzo: smartwayperu.com/oxapampa 

 

            Playas del Norte: 

• Sol, surf y vida nocturna vibrante en Máncora: smartwayperu.com/mancora                                                                                                                     

• Tranquilidad y aguas cálidas en Punta Sal: smartwayperu.com/puntasal 
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      Recomendación de Seguro de Viaje 

Sea cual sea tu destino en Perú, un seguro de viaje es esencial para protegerte 
contra eventos inesperados. 
Obtén un 5% de descuento en una variedad de planes de seguro de viaje de una 
compañía confiable con más de 130 años de experiencia. ¡Este 5% de descuento se 
aplica incluso a los precios promocionales que pueda ofrecer el asegurador!  

     Seguro de Viaje con Descuento: smartwayperu.com/seguro1 

 

     ¿Te interesa saber más sobre cómo puedo ayudarte en tu viaje? 

Explora en detalle lo que ofrezco y encuentra el servicio que mejor se adapta a ti. 
     Ver servicios de planificación y coaching de viajes. 

¿Tienes preguntas o necesitas ayuda para decidir? 
     Agenda una llamada gratuita de 15 minutos por WhatsApp. 
Una conversación breve para resolver tus dudas y orientarte sobre cuál servicio elegir. 

       También puedes escribirme a través del formulario de contacto. 

¡Espero tener noticias tuyas pronto      ! 

Saludos cordiales, 

 

Aviel (Alvaro) Haim                                                                                                                           

        Planificador & Coach de viajes 

📧 info@ smartwayperu.com (quitar el espacio) 

📱 WhatsApp: +51 1 910101790                                                                                                        

     www.smartwayperu.com 
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